
AscoltaMI: per il supporto psicologico delle 
studentesse e degli studenti
Con l’attivazione del servizio, genitori, esercenti la responsabilità genitoriale e studenti 
maggiorenni potranno richiedere il beneficio che permette agli alunni dell’ultimo 
anno della scuola secondaria di I grado e del primo biennio della scuola secondaria 
di II grado di accedere gratuitamente a 5 incontri di supporto psicologico.

Accedi all’area privata della Piattaforma 
Unica per visualizzare i servizi disponibili 
nella sezione Agevolazioni.
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Scopri le funzionalità messe a disposizione

unica.istruzione.gov.it

Scopri di più sulla piattaforma.  
Vai su unica.istruzione.gov.itMinistero dell’Istruzione e del Merito

Seleziona lo studente beneficiario, 
scegli «Sportello psicologico» e invia la 
domanda.
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Verifica l’esito della richiesta di accesso 
al beneficio.
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Scegli il professionista psicologo più 
adatto alle esigenze dello studente in 
base ai profili disponibili.
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Conferma le proposte di incontri 
formulate dal professionista psicologo 
entro 72 ore dall’appuntamento.
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