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CIRCOLARE N.87 - A.S. 2025/2026 PRIVERNO, 12/11/2025

Ai docenti delle classi prime

Oggetto: intervento di informazione e formazione del Consultorio Familiare di
Priverno.

In merito al suddetto progetto,martedi 18 novembre 2025, gli alunni delle classi
prime di ogni indirizzo, accompagnati dai rispettivi docenti in servizio, si recheranno
in biblioteca secondo il seguente orario:

- 8:30-09:45: classi prime liceo scientifico;
- 9:45-11:00: classi prime liceo linguistico;
- 11:30-12:45: classi prime liceo artistico e istituto tecnico.

La classe prima dell’ istituto agrario svolgera I'incontro da remoto dalle ore 9:45 alle
ore 11:00. Il link della videoconferenza verra comunicato al docente in servizio.

L'incontro fornira informazioni sulle attivita del Consultorio e sulla prevenzione e
salute degli adolescenti; sara riconosciuto come attivita di educazione civica.

La Dirigente Scolastica
ANNA MARIA BILANCIA
Firma autografa sostituita a mezzo
stampa ai sensi e per gli effetti
dell’art. 3 comma 2 D. L.gs n.39 del
12/02/1993
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ISISS Teodosio Rossi
Priverno

Alla Dirigente Scolastica
Prof.ssa Anna Maria Bilancia

Intervento di informazione e formazione
Consultorio Familiare Priverno
a.s. 2025/2026

Premessa

Nel corso degli ultimi anni l'interesse per le problematiche degli adolescenti ha portato ad una
progressione di iniziative culturali e alla nascita di specifici servizi ad essi rivolti. La uoC
Consultori e la UOS Sostegno Genitorialita e Percorso Giovani, in una modalita che abbraccia
tutto il territorio della Asl di Latina, per le sue caratteristiche funzionali e legislative rappresenta
la “risposta istituzionale” a questa nuova domanda di salute e deve per questo farsi carico
della promozione e del benessere dell’adolescente.

L'intento & di promuovere e incrementare su tutto il territorio aziendale le attivita consultoriali
inerenti la domanda di salute degli adolescenti. Tali iniziative hanno come finalita la
prevenzione delle Malattie Sessualmente Trasmissibili (MST) e del disagio psichico e socio
relazionale nonche |la promozione del benessere psico-fisico degli adolescenti trai 14 e i 24

anni.

La Regione Lazio, dunque, preso atto del Rapporto ISS COVID-19 N.43/2020 “Indicazioni ad
interim per un appropriato sostegno della salute mentale dei minori di eta durante la pandemia

COVID-19”, partendo da un’analisi dei bisogni di salute della popolazione residente di eta
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compresa tra i 14 e i 24 anni, ha definito ed approvato il progetto regionale “Promozione del

benessere della persona attraverso I'accesso ai Consultori Familiari”.

Progetto

Al fine di rilanciare I'immagine del Consultorio Familiare come centro di informazione,
consulenza ed accoglienza degli adolescenti, si propone un progetto strutturato su piu incontri
e iniziative che possa vedere coinvolti i diversi attori della scuola (Dirigente scolastica,
insegnanti, professionisti, genitori e studenti).

La proposta per I'anno scolastico 2025/2026 e la prosecuzione degli incontri svolti durante
I'anno scolastico 2023/2024 e che hanno visto l'intervento delle diverse figure professionali
consultoriali. In particolare tutte le classi prime dei diversi indirizzi formativi dell’lstituto hanno
partecipato all'incontro informativo sulle attivita del Consultorio Familiare mentre alcune classi
seconde hanno partecipato all'incontro formativo su affettivita ed emozioni, sessualita e
contraccezione, MST, identita e stereotipi di genere (temi emersi dai dati dell'anno precedente
come di maggiore interesse per gli studenti).

Al termine di ogni incontro, al fine di promuovere la partecipazione dei ragazzi/e, & stato
chiesto loro di compilare un breve questionario.

Ai ragazzi delle classi prime che hanno partecipato all'incontro informativo sulle attivita del
Consultorio Familiare, & stato chiesto di indicare quanto fossero interessati a trattare i seguenti
argomenti: affeftivita ed emozioni, sessualita e contraccezione, MST, identita di genere,
violenza di genere, bullismo, dipendenze, Internet e social media, rapporto genitori-figli. Di

seguito un grafico e una tabella riepilogativa delle risposte fornite dagli studenti.
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Totale alunni che hanno risposto: 108
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Argomenti N. risp. %
Affettivita ed emozioni 89 82,4%
Sessualita e contraccezione 85 78,7%
MST 82 75,9%
Identita di genere 49 45,4%
Violenza di genere 89 83,1%
Bullismo 84 77,8%
Dipendenze 86 80,3%
Internet e social media 79 73,9%
Rapporto genitori - figli 84 79,2%
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Agli alunni delle classi seconde invece che hanno partecipato allincontro formativo su
affettivita ed emozioni, sessualita e contraccezione, MST, identita e stereotipi di genere (temi
emersi dai dati dell'anno precedente come di maggiore interesse per gli studenti), & stato
chiesto di compilare un questionario di gradimento. Di seguito le risposte fornite dagli studenti.

Totale alunni che hanno risposto: 41

Studenti che pensano che l'intervento sia stato utile 87,8%
Studenti che ritengono che il metodo utilizzato perla trattazione degll

argomenti sia stato efficace 92, 7%
Studenti che ritengono che lo spazio per le domande sia stato

sufficiente 92,3%

Inoltre sono state poste agli studenti delle domande aperte, di seguito le 3 risposte

maggiormente indicate:

Sessualita e Contraccezione
Argomento che gli studenti ritengono di maggiore utilita per loro Emozioni e sentimenti
Identita di genere|

Contraccezione|

Argomento che gli studenti dicono di conoscere maggiormente Apparato riproduttore
Educazione sessuale|

Emozioni

Argomento che gli studenti dicono di conoscere di meno Generi|

Contraccezione

Argomento che gli studenti avrebbero voluto approfondire Emozioni
maggiormente Educazione sessuale|
Contraccezione|
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Sulla base delle risposte fornite dagli alunni, si & pensato di proporre una serie di incontri che

possano rispondere all’'ampio interesse manifestato per le attivita consultoriali.

L'équipe consultoriale sara composta dalla dott.ssa Annalisa Di Trapano (psicologa-
psicoterapeuta), dalla dott.ssa Stella Orbino (ostetrica), dalla Dott.ssa Chiara Cicala

(assistente sociale), dalla Dott.ssa Delia Campagna (infermiera delle vaccinazioni)

Intervento

Per I'anno scolastico 2025/2026 I'intervento sara articolato nel modo seguente:

+ Incontri di formazione su sessualita e contraccezione, affettivita ed emozioni, rapporto
genitori-figli, violenza di genere. Il target individuato per questi incontri & quello delle 2°
classi degli istituti superiori (valutando che statisticamente sembra essere intorno ai 15
anni I'eta del primo rapporto sessuale). In particolare I'aspetto sanitario (apparato
riproduttivo maschile e femminile, contraccezione, MST) sara trattato dall’'ostetrica,
l'aspetto sociale (stereotipi e violenza di genere) dall’assistente sociale e I'aspetto
psicologico (affettivitd ed emozioni, rapporto genitori-figli) dalla psicologa, I'ambito della

prevenzione primaria (vaccinazioni) dall'infermiera.

e Incontri informativi di presentazione del Consultorio Familiare indirizzati agli alunni
delle classi prime al fine di presentare agli studenti le attivita svolte dalle varie figure

professionali e di favorire la conoscenza e I'accesso al Consultorio da parte dei giovani.
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e Durante tutto I’'anno scolastico:
Possibilita di attivare su richiesta della Dirigente scolastica
e uno sportello informativo e di orientamento al fine di facilitare la conoscenza e
I'accesso al Consultorio Familiare da parte degli alunni;
e uno sportello ostetrico presso il quale le ragazze e i ragazzi potranno rivolgersi

per avere informazioni in merito all'aspetto sanitario.

Materiali e metodi

Per la partecipazione degli alunni agli interventi informativi e formativi & necessario:
- il consenso dei genitori o di chi ne fa le veci, richiesto dalla scuola;

- un pc e un proiettore per utilizzare slides che stimolino il dibattito.

Al termine degli incontri verra somministrato un breve questionario anonimo on line con

modalita da concordare.

Gli incontri saranno a titolo gratuito.

Consultorio Familiare Priverno



